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ALGEMEEN

Maak u vertrouwd en bekend met:

- de plattegrond van het gebouw;

- oriénteer u op de dichtsbijzijnde (nood) uitgang(en);

- stel u op de hoogte van de plaats van de blusmiddelen,
en de handbrandmelders;

- houd vluchtwegen en (nood) uitgangen vrij;

- houd toegang tot blusmiddelen vrij;

- het ontruimingssignaal is;

- neem kennis van de wijze van handelen bij ONGEVAL,
BRAND en ONTRUIMING;

- volg aanwijzingen op van de HULPVERLENES (BHV)

ONGEVAL

Ongevallen en gevallen waarbij medische assistentie

gewenst is, direct melden via 112 en deel het volgende mee;:

- Uw naam

- plaats van het ongeval (welk gebouw, etage, ruimte, enz.)

- aard van het ongeval;

- wel of geen ambulance noodzakelijk (eigen inschatting);

- stel slachtoffer(s) gerust, verplaats deze niet onnodig;

- informeer de hulpverleners van de BHV en volg hun
aanwijzingen op

BRAND

- blijf kalm, paniek is vaak erger dan brand;

- eerst denken, dan doen;

- druk de dichtsbijzijnde handbrandmelder in;

- indien mogelijk, blus bij een eventuele brand met
de beschikbare kleine blusmiddelen;

- als blussen niet (meer) mogelijk is, gevaarlijke
processen stoppen, ramen sluiten, de ruimte
onmiddelijk verlaten en de deur(en) achter u sluiten
waarschuw ook anderen.

ONTRUIMING

Indien u het ontruimingssignaal hoort, handel dan als volgt;

- volg de instructies van uw directe chef en/of hulpverleners
van de BHV direct op;

- sluit kasten, laden, ramen en deuren en schakel computer,
instrumentatie, machines enz. uit;

- zorg dat het lokaal, kantoor of werkplek zo snel mogelijk verlaten
wordt en volg de aanwijzingen van de hulpverleners op;

- bij snelle rookontwikkeling het hoofd zo dicht mogelijk bij de vioer
brengen (kruipen) en de ruimte zo snel mogelijk verlaten en
trappenhuizen nemen. Gebruik nooit de lift(en);

- ga naar de verzamelplaats en wacht nadere instructies af.
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